
Kükk

Klass Raskus Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev

-53kg 156,0 Rekordnorm

-59kg 174,5 Rekordnorm

-66kg 205,0 Siim Jürgenstein 93 SK JõuMees 62,20 EST.Tartu 27.11.2011

-74kg 208,0 Rekordnorm

-83kg 255,0 Andri Eric Külaviir 98 SK Reval-Sport 82,73 ESP.Malaga 14.04.2016

-93kg 245,0 Andri Eric Külaviir 98 SK Reval-Sport 85,55 EST.Tallinn 30.04.2016

-105kg 246,0 Villem Tallo 09 SK Saarde 100,50 EST.Tartu 29.03.2026

-120kg 260,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 114,20 EST.Tallinn 20.03.2011

+120kg 305,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 127,34 POL.Szczyrk 30.08.2012

Lamades surumine (kolmevõistlus)

Klass Raskus Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev

-53kg 96,5 Rekordnorm

-59kg 107,5 Rekordnorm

-66kg 126,0 Marius Lemming 95 TÜASK 65,10 EST.Tartu 23.11.2013

-74kg 142,5 Kristjan Elhi  01 Sparta SK 73,77

EST.Kilingi-

Nõmme 20.04.2019

-83kg 152,5 Andri Eric Külaviir 98 SK Reval-Sport 82,25 EST.Tallinn 07.03.2015

-93kg 165,0 Gregor Annuk  99 SK Reval-Sport 92,91 EST.Tallinn 22.04.2017

-105kg 172,5

C.Henrik 

T.E.Högström 05 M&M Strength 104,42 CZ.Pilsen 03.05.2022

-120kg 180,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 114,20 EST.Tallinn 20.03.2011

+120kg 200,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 127,34 POL.Szczyrk 30.08.2012

Jõutõmme
Klass Raskus Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev

-53kg 170,5 Rekordnorm

-59kg 186,5 Rekordnorm

-66kg 220,0 Siim Jürgenstein 93 SK JõuMees 62,20 EST.Tartu 27.11.2011

-74kg 218,5 Rekordnorm

-83kg 245,5 Mark Kihu 00 TÜASK 83,00 EST.Tallinn 21.04.2018

-93kg 263,0 Markus Järvsoo 07 M&M Strength 90,95 EST.Tartu 06.04.2025

-105kg 255,0

C.Henrik 

T.E.Högström 05 M&M Strength 104,42 CZ.Pilsen 03.05.2022

-120kg 262,0 Rekordnorm

+120kg 270,0 Rekordnorm

Kogusumma
Klass Raskus Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev

-53kg 410,5 Rekordnorm

-59kg 452,5 Rekordnorm

-66kg 547,5 Siim Jürgenstein 93 SK JõuMees 62,20 EST.Tartu 27.11.2011

-74kg 545,0 Rekordnorm

-83kg 640,0 Andri Eric Külaviir 98 SK Reval-Sport 82,73 ESP.Malaga 14.04.2016

-93kg 625,5 Markus Järvsoo 07 M&M Strength 90,95 EST.Tartu 06.04.2025

-105kg 652,5

C.Henrik 

T.E.Högström 05 M&M Strength 104,42 CZ.Pilsen 03.05.2022

-120kg 690,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 114,20 EST.Tallinn 20.03.2011

+120kg 770,0 Ulvar Vahter 94 SK JõuMees 127,34 POL.Szczyrk 30.08.2012

Lamades surumine (üksikala)

Meeste Eesti rekordid seisuga 29.03.2026

Noorte (-18a.) klass



Klass Raskus Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev

-53kg 100,0 Rekordnorm

-59kg 111,5 Rekordnorm

-66kg 135,5 Maldis-Sveno Laur 00 TKHK 63,90 EST.Tallinn 21.04.2018

-74kg 145,0 Henri Haljand 93

SK Muskel-

Sport 70,95 EST.Pärnu 22.10.2011

-83kg 158,0 Patrik Kallast 08 Reval 80,90 EST.Kunda 15.03.2025

-93kg 172,5 Patrik Kallast 08 Reval 80,90 EST.Kääriku 07.03.2026

-105kg 174,5 Rekordnorm

-120kg 182,0 Rekordnorm

+120kg 200,0 Ulvar Vahter 94 SK Jõumees 126,20 EST.Tallinn 19.05.2012


