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Veteranide (40a.-49a.) klass

Kukk
Klass Raskus Nimi Siund.
-47kg 106,0 Monika Aus 71
-52kg 110,0 Monika Aus 71
-57kg 83,5 Rekordnorm
-63kg 120,0 Siret Sugis 72
-69kg 115,0 Siret Sugis 72
-76kg 105,0 Rekordnorm
-84kg 112,5 Kristi Karja 76
+84kg  132,5 Kristi Karja 76
Lamades surumine (kolmevadistlus)
Klass Raskus Nimi Sind.
-47kg 62,0 Monika Aus 71
-52kg 425 Monika Aus 71
-57kg 45,0 Rekordnorm
-63kg 77,5 Siret Sugis 72
-69kg 72,5 Siret Sugis 72
-76kg 55,0 Rekordnorm
-84kg 62,5 Kristi Karja 76
+84kg 65,0 Kristi Karja 76
Joutdbmme
Klass Raskus Nimi Sind.
-47kg 141,0 Monika Aus 71
-52kg 140,0 Monika Aus 71
-57kg 100,0 Rekordnorm
-63kg 162,5 Siret Sugis 72
-69kg 155,0 Siret Sugis 72
-76kg 117,5
-84kg 132,5 Kristi Karja 76
+84kg  152,5 Kristi Karja 76
Kogusumma
Klass Raskus Nimi Sind.
-47kg 302,0 Monika Aus 71
-52kg 2925 Monika Aus 71
-57kg 225,0 Rekordnorm
-63kg  352,5 Siret Sugis 72
-69kg 3425 Siret Sugis 72
-76kg  275,0
-84kg  307,5 Kristi Karja 76
+84kg 3475 Kristi Karja 76
Lamades surumine (tksikala)
Klass Raskus Nimi Sind.
-47kg 62,0 Monika Aus 71
-52kg 57,5 Monika Aus 71
-57kg 55,0 Rekordnorm
-63kg 77,5 Siret Sugis 72
-69kg 100,0 Mai-Roos Silla 69
-76kg 75,0 Rekordnorm
-84kg 82,5 Jana Olak 66
+84kg 85,0 Aire Oolup 75

Klubi
Sparta SK
Sparta SK

TUASK
TUASK

Tallinn
Powerlifting4U

Klubi
SK Reval-Sport
Sparta SK

TUASK
TUASK

Tallinn
Saku

Klubi
Sparta SK
Sparta SK

TUASK
TUASK

Tallinn
Powerlifting4U

Klubi
Sparta SK
Sparta SK

TUASK
TUASK

Tallinn
Powerlifting4U

Klubi
SK Reval-Sport
Sparta SK

TUASK
SK J6umees

TUASK
Reval

Kehakaal
46,25
48,95

62,10
64,35

83,22
87,75

Kehakaal
46,93
48,95

61,20
64,35

83,22
89,05

Kehakaal
46,25
48,95

62,10
64,35

83,22
87,75

Kehakaal
46,25
48,95

62,10
64,35

83,22
87,75

Kehakaal
46,93
49,85

61,20
68,40

83,70
106,92

Koht
EST.Tallinn
EST.Tartu

EST.Tallinn
EST.Mérjamaa

EST.Tallinn
EST.Tartu

Koht
EST.Tallinn
EST.Tartu

EST.Tallinn
EST.Mérjamaa

EST.Tallinn
EST.Tallinn

Koht
EST.Tallinn
EST.Tartu

EST.Tallinn
EST.Mérjamaa

EST.Tallinn
EST.Tartu

Koht
EST.Tallinn
EST.Tartu

EST.Tallinn
EST.Mérjamaa

EST.Tallinn
EST.Tartu

Koht
EST.Tallinn
EST.Tallinn

EST.Tallinn
EST.Tallinn

EST.Tallinn
EST.Kunda

Kuupaev
29.03.2014
24.11.2012

29.03.2014
08.11.2014

18.03.2023
05.04.2025

Kuupéaev
22.04.2017
24.11.2012

07.03.2015
08.11.2014

18.03.2023
29.03.2024

Kuupéaev
29.03.2014
24.11.2012

29.03.2014
08.11.2014

18.03.2023
05.04.2025

Kuupéaev
29.03.2014
24.11.2012

29.03.2014
08.11.2014

18.03.2023
05.04.2025

Kuupéaev
22.04.2017
18.05.2013

07.03.2015
13.10.2012

31.03.2018
15.03.2025



