
Eesti noorte, juunioride ja seenioride MV klassikalises jõutõstmises

13.-14.01.2024 KÄÄRIKU AJAKAVA

Päev Kaalumine Võistlusgrupid Kaaluklassid Algus Lõpp Võistlejad

I sessioon 1. võistluspõrand (Exel) 18

08:30-09:30 1.grupp: tütarlapsed (-69 kg) 52, 57, 63 ja 69 kg 10:00 13:00 10

2.grupp: tütarlapsed (69+kg) 76, 84 ja 84+ kg 8

2. võistluspõrand (Goodlift) 17

08:30-09:30 1.grupp: naised juuniorid (-63 kg) 57 ja 63kg 10:00 13:00 8

2.grupp: naisjuuniorid (63+kg) ja -seenior (84+) 69, 76, 84 ja 84+ kg 9

Päev Kaalumine Võistlusgrupid Kaaluklassid Algus Lõpp Võistlejad

II sessioon 1. võistluspõrand (Exel) 24

13:30-14:30 1. gr:Meesjuuniorid(-74kg)/ -seeniorid (-93kg) 66 ja 74 / Sen 74, 83 ja 93kg 15:00 19:30 14

2. grupp: mehed seeniorid (93+kg) 105, 120 ja 120+kg 10

2. võistluspõrand (Goodlift) 27

13:30-14:30 1. grupp: mehed juuniorid (83kg) 83 kg 15:00 19:30 7

2. grupp: mehed juuniorid (93kg) 93 kg 10

3. grupp: mehed juuniorid (93+kg) 105, 120 ja 120+kg 10

13.01.2024 Eesti Jõutõsteliidu 2024 aasta koosolek Suures auditooriumis 20:00 21:30

Päev Kaalumine Võistlusgrupid Kaaluklassid Algus Lõpp Võistlejad

I sessioon 1. võistluspõrand (Exel) 21

08:30-09:30 1. grupp: noormehed (-66kg) 53, 59  ja 66 kg 10:00 15:00 11

2. grupp: noormehed (74kg) 74 kg 10

2. võistluspõrand (Goodlift) 33

08:30-09:30 1. grupp: noormehed (83kg) 83 kg 10:00 15:00 12

2. grupp: noormehed (93kg) 93 kg 12

3. grupp: noormehed (93+kg) 105, 120 ja 120+kg 9
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