
Eesti MV varustusega jõutõstmises 18.03.2023 Spartas, Tallinn (Eesti) 
 

Avatud klass 
 
 
 

MEESKONDLIK 
 

1. Powerlifting 4U  
Mihkel Raadik 95.26 

Carl Michael Valk 79.05 

Siim Rast 77.35 

Henry Piralli 67.6 

 319.26 
 

2. TÜASK   
Kristo Krõlov 83.35 

Siim Salin 81.57 

Erkki Hirsnik 73.29 

Siim Sammalkivi 72.82 

 311.03 
 

3. Sparta SK  
Kalju Abner 72.07 

Henrik Högstom 70.69 

Andreas Kivastik 70.47 

Fred Nääs 67.51 

 280.74 
 

4. M&M Strength  
Edward Henno 61.47 

Aleksander Satškov 58.83 

Evander Ristlaid 58.15 

Remo Rico Martinson 49.3 

 227.75 
 

5. Rapal RJ SK  
Tanel Männisalu 68.21 

Karl Aleksander Aedla 57.41 

Marten Oberg 50.69 

Taavi Link 42.2 

 218.51 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



NAISKONDLIK 
 

1. Sparta SK  
Gerlyn Mäepea 85.85 

Annela Aus 70.52 

Karin Mikaela Koljonen 57.09 

 213.46 
 

2. TÜASK   
Eliise 
Mikomägi 81.86 

Elisabeth Suits 69.19 

Eleriin Sepp 57.89 

 208.94 
 

3. M&M Strength  
Alicia Jemets 60.04 

Pille Pihlik 58.25 

Mia Mulenok 42.13 

 160.42 
 

4. Rapal RJ SK  

Gerda Sõõrumaa 40.09 

Melissa Välman 39.53 

Linda-Kimberli 
Viigipuu 

30.73 

 110.35 
 

 


