
Eesti Jõutõsteliit 

Eesti MV (varustusega) lamades surumises, 12. november 2022, Elva Spordihoone 

JUUNIORID 
 
 
 

NAISED 
           

Rnk    Name d.o.b. Team Bwt GL Coef All Bench Press Total GL Pts 

 -69kg 

1 Põldoja Paula 07.11.02 TÜASK 65.04 0.5918 50.0 55.0 57.5 57.5 34.03 

3 Jemets Alicia 30.12.99 M&M Streng 66.36 0.5849 52.5 57.5 57.5 52.5 30.71 

 -84kg 

1 Mikomägi Eliise 10.03.03 TÜASK 76.64 0.5428 110.0 115.5 120.0 120.0 65.14 

 84+kg 

4 Toom Ana - Lina 29.11.01 M&M Streng 131.28 0.4667 60.0 70.0 72.5 72.5 33.84 

 


