
Avatud

1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus

 - 52 kg

1. Gerlyn Mäepea 1993 Sparta SK 51,55 107,5 n 115,0 n 115,0 n 107,5 n 77,5 n, nsl 81,0 n, nsl 83,0 n, nsl 83,0 n, nsl 110,0 115,0 120,0 120,0 310,5 n 78,99

2. Amanda Margaret Treier 2002 TÜASK 48,95 75,0 80,0 85,0 ns, nj 85,0 ns, nj 37,5 40,0 45,0 45,0 80,0 90,0 100,0 100,0 230,0 61,31

3. Marju Vaagen 1972 TÜASK 51,10 60,0 62,5 65,0 65,0 30,0 32,5 35,0 35,0 77,5 85,0 90,0 90,0 190,0 48,71

 - 57 kg

1. Elisabeth Suits 1999 Sparta SK 55,65 110,0 117,5 nj 122,5 nj, n 122,5 nj, n 55,0 njsl 60,0 njsl 62,5 njsl 62,5 njsl 130,0 142,5 150,5 nj, n 150,5 nj, n 335,5 nj 80,15

2. Liisa Peri 1995 Sparta SK 56,05 115,0 120,5 124,0 120,5 70,5 n, nsl 75,0 n, nsl 77,5 n, nsl 77,5 n, nsl 115,0 125,0 137,5 137,5 335,5 n 79,71

3. Maarika Silm 1987 Võru RKS 55,30 110,0 115,0 120,0 115,0 57,5 62,5 65,0 62,5 132,5 135,0 137,5 137,5 315,0 75,62

4. Krete Junson 1995 TÜASK 54,25 95,0 100,0 102,5 102,5 55,0 57,5 60,0 60,0 130,0 135,0 140,0 140,0 302,5 73,74

5. Kadi-Kertu Elias 2002 SK Jõusport 55,50 95,0 102,5 ns 107,5 ns 102,5 ns 47,5 52,5 55,0 ns, nssl 52,5 120,0 127,5 132,5 ns 132,5 ns 287,5 68,83

6. Kaisa Laurand 1984 Risti 56,40 72,5 77,5 77,5 77,5 52,5 55,0 57,5 55,0 110,0 115,0 117,5 115,0 247,5 58,52

 - 63 kg

1. Hedi Haug 1985 SK Reval-Sport 60,55 105,0 115,0 125,0 125,0 55,0 60,0 62,5 62,5 130,0 145,0 151,0 n 151,0 n 338,5 76,03

2. Karoliine Holter 1996 TÜASK 62,40 107,5 112,5 117,5 112,5 77,5 80,0 80,0 80,0 115,0 120,0 122,5 122,5 315,0 69,35

3. Ornella Mundi 2000 Merisalu Spordiklubi 61,85 95,0 100,0 105,0 100,0 60,0 67,5 70,0 70,0 120,0 125,0 130,0 130,0 300,0 66,43

4. Katri Karindi 1996 SK Reval-Sport 62,05 100,0 112,5 117,5 112,5 47,5 50,0 52,5 50,0 120,0 130,0 140,0 130,0 292,5 64,63

5. Reelika Rüütel 1996 SK Reval-Sport 62,75 90,0 95,0 100,0 95,0 57,5 62,5 65,0 65,0 117,5 125,0 132,5 117,5 277,5 60,87

6. Liia Nilp 1979 SK Jõusport 61,60 50,0 57,5 62,5 62,5 40,0 45,0 47,5 45,0 80,0 90,0 100,0 100,0 207,5 46,07

7. Janeli Aan 2005 SK Jõusport 58,10 60,0 65,0 70,0 70,0 35,0 40,0 45,0 45,0 75,0 82,5 87,5 87,5 202,5 46,83

 - 72 kg

1. Karmen Kaljula 1994 Sparta SK 71,00 135,0 142,5 147,5 142,5 85,0 87,5 87,5 85,0 140,0 162,5 167,5 162,5 390,0 79,55

2. Eliise Mikomägi 2003 TÜASK 70,10 130,0 ns 135,0 ns 140,0 ns 135,0 ns 70,0 ns, 

nssl

75,0 ns, 

nssl

75,0 ns, nssl 75,0 ns, 

nssl

150,0 ns, 

nj

160,0 ns, 

nj

167,5 ns, 

nj

167,5 ns, 

nj

377,5 ns, 

nj

77,53

3. Anni Kurik 1992 SKA 70,85 145,0 150,0 150,0 145,0 70,0 75,0 77,5 75,0 150,0 157,5 167,5 157,5 377,5 77,09

4. Mirjam Reino 1999 TÜASK 65,95 95,0 100,0 110,0 110,0 60,0 65,0 67,5 65,0 120,0 130,0 145,0 130,0 305,0 64,86

5. Lisette Jänes 1997 Sparta SK 70,20 82,5 90,0 100,0 100,0 37,5 40,0 42,5 42,5 110,0 120,0 125,0 120,0 262,5 53,87

6. Natalja Trapseznikova 1986 SK Reval-Sport 65,00 90,0 100,0 105,0 100,0 50,0 55,0 X 50,0 100,0 110,0 X 100,0 250,0 53,63

7. Kaire Elias 1975 SK Jõusport 67,95 70,0 75,0 80,0 80,0 45,0 50,0 52,5 50,0 100,0 110,0 X 110,0 240,0 50,15

8. Aljona Perk 1974 SK Jõusport 71,50 67,5 72,5 77,5 77,5 32,5 37,5 40,0 40,0 75,0 82,5 90,0 90,0 207,5 42,17

 - 84 kg

1. Helena Veelmaa 1995 SKA 73,45 155,0 n 167,5 n 172,5 n 172,5 n 92,5 n, nsl 100,0 n, nsl 102,5 n, nsl 100,0 n, nsl 165,0 180,0 185,5 n 185,5 n 458,0 n 91,81

2. Marit Juurma 1987 Sparta SK 80,55 130,0 132,5 137,5 132,5 67,5 70,0 75,0 75,0 150,0 160,0 165,0 160,0 367,5 70,60

3. Maarja Öpik 1972 TÜASK 81,95 95,0 100,0 m1 102,5 m1 100,0 m1 52,5 57,5 57,5 52,5 110,0 120,0 125,0 m1 125,0 m1 277,5 m1 52,93

- Anna Karolin 1987 Sparta SK 83,75 122,5 132,5 137,5 132,5 70,0 72,5 72,5 — 125,0 140,0 145,0 140,0 DSQ

 84+ kg

1. Ana-Lina Perk 2001 SK Jõusport 122,55 140,0 nj 150,5 nj, n X 150,5 nj, n 65,0 72,5 77,5 nj, njsl 77,5 nj, njsl 120,0 130,0 140,0 130,0 358,0 61,16

Võistkondlik (avatud)

Sünd. Klubi Kaal Kükk
Lamades

surumine

Jõu-

tõmme

Kogu-

summa

IPF

punktid

1. Sparta SK I

1. Elisabeth Suits 1999 Sparta SK 55,65 122,5 62,5 150,5 335,5 80,15

2. Liisa Peri 1995 Sparta SK 56,05 120,5 77,5 137,5 335,5 79,71

3. Karmen Kaljula 1994 Sparta SK 71,00 142,5 85,0 162,5 390,0 79,55

Sparta SK I kokku 239,41 punkti

Koht Nimi

Eesti Jõutõsteliit

EMV klassikalises jõutõstmises 2020 (avatud), Eesti, Tartu, 23.-24.10.2020

Koht Nimi Sünd. Klubi Kaal
Kükk Lamades surumine Jõutõmme Kogu-

summa

IPF

punktid



2. TÜASK

1. Eliise Mikomägi 2003 TÜASK 70,10 135,0 75,0 167,5 377,5 77,53

2. Krete Junson 1995 TÜASK 54,25 102,5 60,0 140,0 302,5 73,74

3. Karoliine Holter 1996 TÜASK 62,40 112,5 80,0 122,5 315,0 69,35

TÜASK kokku 220,62 punkti

3. Sparta SK II

1. Gerlyn Mäepea 1993 Sparta SK 51,55 107,5 83,0 120,0 310,5 78,99

2. Marit Juurma 1987 Sparta SK 80,55 132,5 75,0 160,0 367,5 70,60

3. Lisette Jänes 1997 Sparta SK 70,20 100,0 42,5 120,0 262,5 53,87

Sparta SK II kokku 203,46 punkti

4. SK Reval-Sport

1. Hedi Haug 1985 SK Reval-Sport 60,55 125,0 62,5 151,0 338,5 76,03

2. Katri Karindi 1996 SK Reval-Sport 62,05 112,5 50,0 130,0 292,5 64,63

3. Reelika Rüütel 1996 SK Reval-Sport 62,75 95,0 65,0 117,5 277,5 60,87

SK Reval-Sport kokku 201,53 punkti

Noored

1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus

 - 52 kg

1. Janeli Aan  2005 SK Jõusport 51,00 55,0 57,5 62,5 57,5 30,0 35,0 37,5 35,0 65,0 70,0 70,0 65,0 157,5 282,25

 - 57 kg

1. Kadi-Kertu Elias  2002 SK Jõusport 55,10 85,0 93,5 ns 95,0 ns 95,0 ns 40,0 45,0 47,5 45,0 95,0 105,0 112,5 105,0 245,0 444,38

 - 63 kg

1. Getlyn Sosi  2004 Merisalu SK 62,00 77,5 85,0 90,0 90,0 42,5 47,5 47,5 47,5 110,0 117,5 123,0 ns 123,0 ns 260,5 449,77

2. Mariann Enok  2004 Märjamaa SK 59,45 60,0 65,0 70,0 70,0 40,0 45,0 45,0 40,0 70,0 80,0 90,0 80,0 190,0 328,07

3. Paula Põldoja  2002 TÜASK 59,00 52,5 60,0 62,5 60,0 30,0 35,0 37,5 35,0 70,0 75,0 80,0 80,0 175,0 301,19

 - 72 kg

1. Eliise Mikomägi  2003 TÜASK 70,95 110,0 ns 120,0 ns 122,5 120,0 ns 65,0 ns, 

nssl

70,0 ns, 

nssl

70,0 ns, nssl 65,0 ns, 

nssl

115,0 125,0 140,0 140,0 325,0 ns 532,62

Juuniorid

1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus

 - 63 kg

1. Ornella Mundi  2000 Merisalu SK 58,85 90,0 97,5 100,0 97,5 60,0 62,5 65,0 65,0 110,0 117,5 120,0 120,0 282,5 501,06

2. Catrin Kelly Reppo  2000 TÜASK 57,65 80,0 85,0 87,5 85,0 55,0 60,0 62,5 62,5 107,5 112,5 115,0 112,5 260,0 463,59

 - 72 kg

1. Mirjam Reino  1999 TÜASK 70,95 90,0 100,0 105,0 100,0 57,5 60,0 62,5 62,5 115,0 130,0 140,0 140,0 302,5 495,31

 - 84 kg

1. Hanna Kristin Kivistik  1999 TÜASK 72,10 60,0 70,0 72,5 72,5 35,0 40,0 45,0 45,0 80,0 90,0 100,0 90,0 202,5 327,76

 84+ kg

1. Ana-Lina Perk  2001 SK Jõusport 111,60 120,5 nj 127,5 nj 132,5 nj 132,5 nj 55,0 60,0 65,0 65,0 120,0 130,0 140,0 140,0 337,5 467,73

Koht Nimi

Kükk

Lamades surumine Jõutõmme Kogu-

summa

Wilksi

punktid

Lamades surumine Jõutõmme
Koht Nimi

Sünd. Klubi Kaal
Kükk

Eesti Jõutõsteliit

EMV klassikalises jõutõstmises 2020 (juunior), Eesti, Pala, 29.02.2020

Kogu-

summa

Wilksi

punktid
Sünd. Klubi Kaal

EMV klassikalises jõutõstmises 2020 (noored), Eesti, Pala, 29.02.2020

Eesti Jõutõsteliit



Masters

1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus 1.katse 2.katse 3.katse Tulemus

 M1

 - 52 kg

1. Marju Vaagen  1972 TÜASK 51,25 62,5 65 67,5 67,5 35 37,5 m1 39,0 m1 37,5 m1 87,5 93,0 m1 95,0 m1 95,0 m1 200,0 m1 368,34

 - 72 kg

1. Kaire Elias  1975 SK Jõusport 68,80 77,5 82,5 87,5 87,5 47,5 50,0 52,5 50,0 100,0 110,0 115,0 115,0 252,5 417,34

2. Aljona Perk  1976 SK Jõusport 71,15 60,0 70,0 75,0 75,0 30,0 35,0 37,5 35,0 75,0 82,5 85,0 85,0 195,0 316,78

 - 84 kg

1. Maarja Öpik  1972 TÜASK 79,35 90 95,0 m1 100,0 m1 95,0 m1 55 57,5 58,5 m1 58,5 m1 105 115 120,0 m1 120,0 m1 273,5 m1 428,59

ns - national subjunior record n - national record

nssl - national subjunior single lift record nsl - national single lift record

nj - national junior record m1 - national maters 1 record

njsl - national junior single lift record

EMV klassikalises jõutõstmises 2020 (juunior), Eesti, Pala, 29.02.2020

Eesti Jõutõsteliit

Wilksi

punktid
Koht Nimi Sünd. Klubi Kaal

Kükk Lamades surumine Jõutõmme Kogu-

summa


