Naiste Eesti rekordid seisuga 31.12.2019
Veteranide (50a.-59a.) klass

Kukk
Klass Raskus Nimi Sind. Klubi Kehakaal Koht Kuupéaev
-47kg 61,0 Rekordnorm
-52kg 65,5 Rekordnorm
-57kg 70,0 Rekordnorm
-63kg 74,5 Rekordnorm
-72kg 79,0 Rekordnorm
-84kg 83,0 Rekordnorm
+84kg 87,5 Rekordnorm
Lamades surumine (kolmevadistlus)
Klass Raskus Nimi Sind. Klubi Kehakaal Koht Kuupaev
-47kg 31,0 Rekordnorm
-52kg 33,0 Rekordnorm
-57kg 36,5 Rekordnorm
-63kg 40,5 Rekordnorm
-72kg 44,0 Rekordnorm
-84kg 47,5 Rekordnorm
+84kg 51,5 Rekordnorm
Joutdbmme
Klass Raskus Nimi Sind. Klubi Kehakaal Koht Kuupéev
-47kg 77,5 Rekordnorm
-52kg 83,0 Rekordnorm
-57kg 88,5 Rekordnorm
-63kg 96,5 Rekordnorm
-72kg 102,0 Rekordnorm
-84kg 108,0 Rekordnorm
+84kg 116,0 Rekordnorm
Kogusumma
Klass Raskus Nimi sund. Klubi Kehakaal Koht Kuupéaev
-47kg 163,5 Rekordnorm
-52kg 175,5 Rekordnorm
-57kg 190,0 Rekordnorm
-63kg 206,5 Rekordnorm
-72kg 2225 Rekordnorm
-84kg 237,5 Rekordnorm
+84kg 2515 Rekordnorm
Lamades surumine (Uksikala)
Klass Raskus Nimi Sind. Klubi Kehakaal Koht Kuupéev
-47Kkg 37,0 Rekordnorm
-52kg 39,0 Rekordnorm
-57kg 435 Rekordnorm
-63kg 48,0 Rekordnorm
-72kg 52,5 Rekordnorm
-84kg 82,5 Jana Olak 66 TUASK 83,70 EST.Tallinn 31.03.2018

+84kg 80,0 Tiiu Kimber 48 Kimberi SK 89,45 EST.Parnu 12.10.2013



