
Kükk
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-59kg 132.5 117.58 Elmar Põldsalu 48 Palmse 57.50 EST.Tallinn 21.04.2018

-66kg 122.0 Rekordnorm

-74kg 135.5 Rekordnorm

-83kg 150.0 102.33 Kalev Teder 48 Märjamaa SK 80.10 EST.Tallinn 21.04.2018

-93kg 155.0 99.15 Viktor Guštšin  46 Toila 89.64 EST.Tallinn 30.04.2016

-105kg 192.5 116.54 Mihkel Laurits 44 Märjamaa SK 101.34 EST.Tallinn 30.04.2016

-120kg 163.0 Rekordnorm

+120kg 169.5 Rekordnorm

Lamades surumine (kolmevõistlus)
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-59kg 78.5 Rekordnorm

-66kg 86.0 Rekordnorm

-74kg 93.0 Rekordnorm

-83kg 104.0 Rekordnorm

-93kg 111.0 Rekordnorm

-105kg 140.0 85.85 Mihkel Laurits 44 Märjamaa SK 98.18 CZ.Pilsen 11.07.2017 III

-120kg 125.5 Rekordnorm

+120kg 129.0 Rekordnorm

Jõutõmme
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-59kg 165.0 146.42 Elmar Põldsalu 48 Palmse 57.50 EST.Tallinn 21.04.2018 II

-66kg 135.5 Rekordnorm

-74kg 151.5 Rekordnorm

-83kg 190.0 129.62 Kalev Teder 48 Märjamaa SK 80.10 EST.Tallinn 21.04.2018 III

-93kg 200.0 127.94 Viktor Guštšin  46 Toila 89.64 EST.Tallinn 30.04.2016 III

-105kg 215.0 132.44 Mihkel Laurits 44 Märjamaa SK 97.12 CZ.Pilsen 22.09.2014 III

-120kg 187.5 Rekordnorm

+120kg 191.5 Rekordnorm

Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-59kg 345.0 306.15 Elmar Põldsalu 48 Palmse 57.50 EST.Tallinn 21.04.2018

-66kg 338.5 Rekordnorm

-74kg 372.0 Rekordnorm

-83kg 440.0 300.17 Kalev Teder 48 Märjamaa SK 80.10 EST.Tallinn 21.04.2018

-93kg 424.0 Rekordnorm

-105kg 537.5 325.41 Mihkel Laurits 44 Märjamaa SK 101.34 EST.Tallinn 30.04.2016 III

-120kg 457.5 Rekordnorm

+120kg 469.0 Rekordnorm

Lamades surumine (üksikala)
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-59kg 82.5 Rekordnorm

-66kg 89.5 Rekordnorm

-74kg 96.5 Rekordnorm

-83kg 107.5 Rekordnorm

-93kg 114.5 Rekordnorm

-105kg 150.0 91.03 Mihkel Laurits  44 Märjamaa SK 100.70 LAV.Potchefstroom 25.04.2018 II

-120kg 129.0 Rekordnorm

+120kg 185.0 103.03 Raul Randmäe  1948 SK Reval-Sport 143.30 EST.Tallinn 31.03.2018 I

Meeste Eesti rekordid seisuga 31.12.2018 
Veteranide (70a. ja vanemad) klass

Kogusumma


