Kiikk
Klass
-47kg 61.0
-52kg 65.5
-57kg 70.0
-63kg 74.5
-72kg 79.0
-84kg 83.0
+84kg 87.5

Raskus Wilks

Naiste Eesti rekordid seisuga 31.012.2018
Veteranide (50a.-59a.) klass

Nimi
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Lamades surumine (kolmevoistlus)
Klass Raskus Wilks

-47kg  31.0
-52kg  33.0
-57kg  36.5
-63kg 405
-72kg  44.0
-84kg 475
+84kg 515
Joutdomme
Klass
-47kg 775
-52kg  83.0
-57kg 885
-63kg  96.5
-72kg  102.0
-84kg  108.0
+84kg 116.0
Kogusumma
Klass
-47kg  163.5
-52kg  175.5
-57kg  190.0
-63kg  206.5
-T2kg 2225
-84kg 2375
+84kg  251.5

Raskus Wilks

Raskus Wilks

Nimi
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Nimi
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Nimi
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Lamades surumine (iiksikala)
Klass Raskus Wilks

-47kg  37.0
52kg  39.0
57kg  43.5
-63kg  48.0
-72kg  52.5
-84kg 825

+84kg  80.0

73.70
69.30

Nimi
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Jana Olak
Tiiu Kimber

Siind. Klubi
Siind. Klubi
Siind. Klubi
Siind. Klubi
Siind. Klubi
66 TUASK

48  Kimberi SK

Kehakaal

Kehakaal

Kehakaal

Kehakaal

Kehakaal

83.70
89.45

Koht Kuupaev
Koht Kuupaev
Koht Kuupaev
Koht Kuupaev
Koht Kuupaev
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EST.Parnu 12.10.2013



