
Kükk
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-53kg 182.5 Rekordnorm

-59kg 200.5 Rekordnorm

-66kg 222.5 Rekordnorm

-74kg 275.0 199.79 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 72.99 CZ.Prague 11.04.2013 M

-83kg 305.0 213.74 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 76.85 EST.Tallinn 19.03.2011 E

-93kg 302.5 191.63 Priit Paakspuu 89 SK Sparta 91.40 EST.Tallinn 20.03.2011 MK

-105kg 390.0 233.18 Alex-Edward Raus 92 TÜASK 104.85 RUS.St.Petersburg 12.04.2014 RE

-120kg 350.0 208.46 Rait Sagor 90 SK Reval-Sport 106.00 DK.Herning 09.06.2012 M

+120kg 380.0 205.20 Siim Rast 88 SK Reval-Sport 176.35 EST.Tartu 27.11.2011 M

Lamades surumine (kolmevõistlus)
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-53kg 114.0 Rekordnorm

-59kg 127.5 Rekordnorm

-66kg 141.0 Rekordnorm

-74kg 195.0 141.67 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 72.99 CZ.Prague 11.04.2013 E

-83kg 220.0 150.37 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 79.85 EST.Tartu 23.11.2013 E

-93kg 215.0 135.62 Kristo Krõlov  95 TKHK 92.20 EST.Tallinn 21.04.2018 M

-105kg 257.5 154.42 Alex-Edward Raus 92 TÜASK 103.95 EST.Tallinn 30.03.2014 RE

-120kg 245.0 146.37 Rait Sagor 90 SK Reval-Sport 106.00 DK.Herning 09.06.2012 E

+120kg 267.5 144.45 Siim Rast 88 SK Reval-Sport 176.35 EST.Tartu 27.11.2011 E

Jõutõmme
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-53kg 192.0 Rekordnorm

-59kg 210.0 Rekordnorm

-66kg 232.0 Rekordnorm

-74kg 290.0 209.32 Harri Olak 92 TÜASK 73.65 RUS.St.Petersburg 10.04.2014 RE

-83kg 280.0 196.22 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 76.85 EST.Tallinn 19.03.2011 E

-93kg 296.0 186.72 Kristo Krõlov  95 TKHK 92.20 EST.Tallinn 21.04.2018 M

-105kg 358.0 214.59 Rait Sagor 90 SK Sparta 104.10 EST.Tallinn 30.03.2013 RE

-120kg 335.0 205.22 Rait Sagor 90 SK Reval-Sport 106.00 DK.Herning 09.06.2012 RE

+120kg 330.0 178.63 Siim Rast 88 SK Reval-Sport 173.65 EST.Tallinn 20.03.2011 MK

Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-53kg 478.5 Rekordnorm

-59kg 532.5 Rekordnorm

-66kg 586.5 Rekordnorm

-74kg 740.0 537.58 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 72.99 CZ.Prague 11.04.2013 M

-83kg 785.0 550.13 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 76.85 EST.Tallinn 19.03.2011 E

-93kg 785.0 494.94 Priit Paakspuu 89 SK Sparta 92.30 LT.Kaunas 14.05.2011 MK

-105kg 992.5 593.42 Alex-Edward Raus 92 TÜASK 104.85 RUS.St.Petersburg 12.04.2014 RE

-120kg 930.0 553.91 Rait Sagor 90 SK Reval-Sport 106.00 DK.Herning 09.06.2012 E

+120kg 970.0 525.06 Siim Rast 88 SK Reval-Sport 173.65 EST.Tallinn 20.03.2011 M

Lamades surumine (üksikala)
Klass Raskus Wilks Nimi Sünd. Klubi Kehakaal Koht Kuupäev Järk

-53kg 114.0 Rekordnorm

-59kg 127.5 Rekordnorm

-66kg 142.5 111.89 Karl Michael Valk 94 SK Reval-Sport 66.00 HUN.Oroshaza 08.04.2015 I

-74kg 195.0 141.67 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 72.99 CZ.Prague 11.04.2013 E

-83kg 220.0 150.37 Aimar Kuusnõmm 90 SK Sparta 79.85 EST.Tartu 23.11.2013 E

-93kg 227.5 144.53 Kristo Krõlov  95 TKHK 90.87 EST.Tallinn 22.04.2017 E

-105kg 260.0 156.31 Alex-Edward Raus 92 TÜASK 103.25 EST.Tallinn 13.10.2012 RE

-120kg 245.0 146.37 Rait Sagor 90 SK Reval-Sport 106.00 DK.Herning 09.06.2012 E

+120kg 270.0 146.18 Siim Rast 88 SK Reval-Sport 173.50 AUT.Sölden 28.05.2011 E

Meeste Eesti rekordid seisuga 31.12.2018 
Juunioride (-23a.) klass

Kogusumma


