Kikk

Klass
-47kg
-52kg
-57kg
-63kg
-72kg
-84kg
+84kg

Raskus
50,0
54,5
59,0
63,0
69,5
76,5
83,0

Wilks

Naiste Eesti rekordid seisuga 28.12.2015
Veteranide (60a.-69a.) klass

Nimi Sind. Klubi Kehakaal
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Lamades surumine (kolmevoistlus)

Klass Raskus
-47kg 28,0
-52kg 30,5
-57kg 33,0
-63kg 35,5
-72kg 39,0
-84kg 44,5
+84kg 48,5
Joutomme
Klass Raskus
-47kg 68,5
-52kg 71,5
-57kg 75,5
-63kg 82,5
-72kg 90,0
-84kg 99,0
+84kg 109,5
Kogusumma
Klass Raskus
-47kg  139,5
-52kg 1515
-57kg  163,5
-63kg  175,0
-72kg  192,0
-84kg 211,0
+84kg 227,5

Wilks

Wilks

Wilks

Nimi Siind. Klubi Kehakaal
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Nimi Sind. Klubi Kehakaal
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Nimi Sind. Klubi Kehakaal
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm

Lamades surumine (iiksikala)

Klass
-47kg
-52kg
-57kg
-63kg
-72kg
-84kg
+84kg

Raskus
32,0
34,0
36,0
40,5
44,5
51,0
80,0

Wilks

69,30

Nimi Siind. Klubi Kehakaal
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Rekordnorm
Tiiu Kimber 48 Kimberi SK 89,45

Koht

Koht

Koht

Koht

Koht

EST.Parnu

Kuupaev

Kuupaev

Kuupaev

Kuupaev

Kuupaev

12.10.2013



