Meeste Eesti rekordid seisuga 31.12.2016

Kukk
Klass Raskus Wilks Nimi
-53kg 1825 Rekordnorm
-59kg  200,5 Rekordnorm
-66kg 2225 Rekordnorm
-74kg  275,0 199,79 Aimar Kuusndmm
-83kg 305,0 213,74 Aimar Kuusndmm
-93kg 302,5 191,63 Priit Paakspuu
-105kg 390,0 233,18 Alex-Edward Raus
-120kg 350,0 208,46 Rait Sagor
+120kg 380,0 205,20 Siim Rast

Lamades surumine (kolmevoistlus)

Klass Raskus Wilks Nimi
-53kg 114,0 Rekordnorm
-59kg 127,55 Rekordnorm
-66kg 1410 Rekordnorm
-74kg  195,0 141,67 Aimar Kuusndmm
-83kg 220,0 150,37 Aimar Kuusnémm
-93kg 207,5 130,64 Kristo Krblov
-105kg 257,5 154,42 Alex-Edward Raus
-120kg 245,0 146,37 Rait Sagor
+120kg 267,5 144,45 Siim Rast
Joutomme
Klass Raskus Wilks Nimi
-53kg  192,0 Rekordnorm
-59kg 210,0 Rekordnorm
-66kg 232,0 Rekordnorm
-74kg  290,0 209,32 Harri Olak
-83kg 280,0 196,22 Aimar Kuusndmm
-93kg 295,5 186,76 Siim Raja
-105kg 358,0 214,59 Rait Sagor
-120kg 335,0 205,22 Rait Sagor
+120kg 330,0 178,63 Siim Rast
Kogusumma
Klass Raskus Wilks Nimi
-53kg 4785 Rekordnorm
-59kg 532,5 Rekordnorm
-66kg  586,5 Rekordnorm
-74kg 740,0 537,58 Aimar Kuusndmm
-83kg  785,0 550,13 Aimar Kuusndmm
-93kg 785,0 494,94 Priit Paakspuu
-105kg 992,5 593,42 Alex-Edward Raus
-120kg 930,0 553,91 Rait Sagor
+120kg 970,0 525,06 Siim Rast
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Lamades surumine (liksikala)

Klass
-53kg
-59kg
-66kg
-74kg
-83kg
-93kg
-105kg
-120kg
+120kg

Raskus Wilks

114,0
127,5
142,5
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Karl Michael Valk
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Siim Rast
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